Ateliers de découverte juillet – août 2010
Avec l’association l’Art du trait

Atelier de confection d’une feuille de papier végétal

La jussie – ludwigia grandiflora et ludwigia peploides – est une espèce de plante envahissante qui prolifère aux Marais du Vigueirat, causant d’important dégâts sur les écosystèmes.
Un programme de contrôle de cette espèce a été mis en place sur le site dès 1991 avec différentes campagnes d’arrachage, et l’association l’Art du Trait s’associe à ce projet par la mise en place d’un atelier de valorisation de la jussie par la fabrication d’une feuille de papier végétal, dans le cadre du développement d’activités économiques durables sur le territoire.
Après avoir sensibilisé les visiteurs aux enjeux de la régulation des espèces envahissantes, les participants contribueront à la préparation et à la cuisson de la pâte à papier (jussie, ou paille de riz, herbe de la Pampa en cas de besoin…) puis chaque participant pourra fabriquer et emporter sa propre feuille de papier végétal. 
Informations pratiques :

Tous les jeudis de 14h30 à 15h30 (durée 1h) en juillet / août

Tarifs : 6 € / adulte à partir de 18 ans – 4 € / enfant jusqu'à 17 ans.

Le nombre de participants est fixé à 12 personnes maximum par atelier quelque soit leur âge.

Atelier de confection de biscuits secs avec de la farine de riz bio

La Camargue est constituée de vastes terres marécageuses ou agricoles, dont certaines sont vouées à la culture du riz, symbole caractéristique de la Camargue. L’objectif de cet atelier de fabrication de biscuits est de sensibiliser le public à l’utilisation de la farine de riz issue de l’agriculture biologique.
Après avoir expliqué l’histoire et les usages de la farine de riz bio, l’Art du Trait proposera aux visiteurs de fabriquer eux-mêmes cet ingrédient, qui sera ensuite utilisé sur place pour la préparation d’une pâte à biscuits. 

Cette pâte  sera ensuite découpée de façon originale, par exemple avec des découpoirs en formes de cheval ou de taureau (ou autres…) ou simplement en carrés.
Les visiteurs auront le choix des saveurs locales, entre des biscuits salés (tomates séchées ou herbes de Provence) ou des biscuits sucrés (amandes amères)…

Durant le temps de cuisson des biscuits – soit environ une demie heure – les visiteurs pourront se promener librement sur les sentiers de l’Etourneau.

Ils pourront enfin repartir avec 150 grammes de biscuits qu’ils auront fabriqué sur place.

Informations pratiques :

Tous les jeudis de 16 à 17h30 (durée 1h30) en juillet / août
Tarifs : 8 € / adulte à partir de 18 ans – 6 € / enfant jusqu'à 17 ans.

Le nombre de participants est fixé à 12 personnes maximum par atelier quelque soit leur âge.

